
La conoscenza di buone pratiche 
come contributo alla realizzazione 
di un futuro sostenibile

Barchessa Podere Bizzozero
Via Bizzozero, 19
43100 - Parma

corso di formazione

Corso realizzato all'interno del progetto 
CAMBIO DI STILE, promosso dalle 
associazioni: ADA, ISF, LEDA, Legambiente, 
WWF a Parma, CREA, Gas e Legambiente a 
Fidenza.

P.E.R.A. e 
FORM.AGGIO
Pratiche Ecosostenibili 
Realmente Attuate

FORmazione e AGGIOrnamento

Destinatari del corso
Il corso è rivolto a volontari e 
simpatizzanti delle associazioni 
ambientaliste, agli amministratori pubblici 
(in particolare dei Comuni) e a chi nel 
proprio ambiente di lavoro (in specifico 
scuole o altri luoghi a fruizione collettiva) 
vuole introdurre dei cambiamenti pratici 
verso la sostenibilità ambientale.

25 febbraio - 18 marzo 2010

P.E.R.A.
Pratiche Ecosostenibili 
Realmente Attuate

FORMazione e 
AGGIOrnamento

Per informazioni e iscrizioni:

Forum Solidarietà - 0521.228330
Luca Patané l.patane@forumsolidarieta.it

Il  progetto 
Cambio di sti le

Il progetto Cambio di stile nasce 
dall'esigenza di alcune associazioni 
ambientaliste della provincia di Parma
di promuovere l'adozione di uno stile
di vita sostenibile. Per fare ciò è 
necessario lavorare sulla 
consapevolezza delle conseguenze dei 
nostri gesti quotidiani e favorire la 
diffusione di comportamenti virtuosi, 
come un uso razionale dell’energia, una 
minore produzione di rifiuti, l’utilizzo di 
mezzi di trasporto a basso impatto 
ambientale.
L'obbiettivo principale del progetto è 
quindi di incidere sugli stili di vita 
della gente, favorendo un 
cambiamento verso un modello di 
sostenibilità.

In collaborazione con



giovedì 25 febbraio
15.00 – 17.00
Acqua: dalle bottigliette alla caraffa 
nelle mense scolastiche. Le fontane di 
acqua naturale e frizzante.
Le esperienze di Comune di Parma/Enìa, 
Comune di Colorno, Comune di Soragna, 
EmiliAmbiente.
Ospite: Cristina Sassi, assessore ambiente 
Comune di Parma

venerdì 26 febbraio
15.00 – 17.00
Consumo di suolo: salvaguardia del 
territorio comunale. 
Come è possibile avere un Comune a crescita 
zero di consumo di suolo.
Ospite: Domenico Finiguerra, sindaco di 
Cassinetta di Lugagnano (MI)

giovedì 4 marzo
15.00 – 17.00*
Rifiuti: come abolire i sacchetti di 
plastica. 
Esperienze dei comuni del salernitano, la 
scelta di Coop Nord Est

giovedì 18 marzo
15.00 – 17.00*
Energia: sistemi di gestione intelligente 
dell'illuminazione pubblica, in 
interno e in esterno, tramite sensori 
crepuscolari e di movimento

PROGRAMMADESCRIZIONE DEL CORSO

Il corso PERA e FORMAGGIO (Pratiche 
Ecosostenibili 
Realmente Attuate, FORmazione e 
AGGIOrnamento) si propone di 
diffondere delle azioni ecosostenibili 
all'avanguardia già attuate concretamente 
nei comuni del parmense o in giro per l'Italia, 
fornendo 
gli strumenti pratici per poterli replicare anche 
a casa nostra. Ai partecipanti 
saranno date le delibere e le ordinanze 
comunali che permettono di adottare le 
pratiche ecosostenibili. Su ogni tema i 
relatori esporranno i pro e contro delle 
decisioni prese, le modalità con cui sono 
state attuate e i risultati riscontrati.

Calendario e orari.
Il corso si terrà a Parma tra febbraio e marzo, 
presso la barchessa del podere Bizzozero, in 
via Bizzozero 19.
Orari e dati del terzo e quarto incontro sono 
suscettibili di cambiamento e saranno decise 
in base alle esigenze dei partecipanti (*).
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