SERVIZIO CIVILE VOLONTARIO - BANDO 2009
Sintesi scheda progetto

ENTE PROPONENTE

| Forum Solidarieta — Centro di Servizi per il Volontariato in Parma

TITOLO DEL PROGETTO

| Volontariamente con i malati oncologici a Parma - 2009

SEDE/I DI ATTUAZIONE E NUMERO DEI VOLONTARI RICHIESTI PER SEDE

Sede Numero volontari
Associazione Noi per Loro, Via Rubini 12 - PARMA 1
Associazione volontaria promozione ricerca timori A.VO.PRO.RI.T, Via Olivieri 2 - PARMA 1

SETTORE E AMBITO DI INTERVENTO

08 Assistenza pazienti affetti da patologia temporaneamente e/o permanentemente invalidanti e/o in fase terminale

BREVE DESCRIZIONE DELLA/E SEDE/I DI ATTUAZIONE E DELL’AMBITO DI SVOLGIMENTO DEL PROGETTO

L’Associazione Noi Per Loro e costituita nel 1984, con lo scopo di migliorare la qualita dell'assistenza e della vita di
giovani colpiti da malattie tumorali e del sangue curati nel reparto di Oncoematologia pediatrica dell’Ospedale di Parma,
che, mediamente ed annualmente, cura 500 pazienti.

Le lotte contro i tumori nei bambini si vincono o si perdono, non ci sono mezze misure (andiamo avanti un po’, facciamo
terapie blande per controllare il tumore, ecc). Da questa considerazione discende tutta I'attivita di NOI PER LORO: il
bambino durante le terapie deve continuare a crescere, a giocare e a studiare. La tempestivita degli interventi &
fondamentale, quindi se la struttura pubblica non ha gli strumenti piu efficienti, se non assume un medico per motivi di
budget, se il personale medico ha necessita di aggiornarsi, interviene I'associazione, perché i tumori non aspettano i tempi
della struttura pubblica. Quando una famiglia viene a Parma per curare i propri figli da lontano (nel 45% dei casi) si trova
con una diagnosi pesante, catapultata in una citta nuova, con tanti problemi nuovi che si aggiungono ai vecchi: in questi
casi 'accoglienza assicurata dall'associazione, non significa “dare un mazzo di chiavi in mano”, ma preparare con cura un
appartamento dotato di tutto, con pulizie fatte in modo accurato dall’Azienda Ospedaliera — Universitaria (le infezioni sono il
pericolo maggiore per i bambini immunodepressi per le cure), con una dotazione di prima necessita per qualche pasto e
rimanendo a disposizione per ogni piccola evenienza che diventa grande quando tutto il mondo ti € crollato addosso.

L’Associazione Avoprorit (Associazione Volontaria Promozione Ricerca Tumori) & presente sul territorio di Parma e
Provincia ormai da piu di 20 anni. Si & infatti costituita nel 1981, e pud contare piu di 4000 soci iscritti, di cui 250 attivi.
L'associazione & impegnata nel:

- sensibilizzare i cittadini, gli enti pubblici e privati, al grave problema della diffusione dei tumori;

- diffondere le conoscenze dell'attivita di studio e di ricerca circa queste malattie che vengono svolte in campo nazionale ed
internazionale;

- effettuare assistenza domiciliare ai malati oncologici;

- promuovere, sia con i propri volontari che in collaborazione con altre istituzioni, la prevenzione e la diagnosi precoce dei
tumori;

- promuovere la raccolta di fondi necessari per lo sviluppo delle ricerche;

- offrire alle donne operate di tumore, durante e dopo le terapie, un aiuto pratico ed un sostegno psicologico attraverso un
Centro di Ascolto;

- offrire alle persone in lutto un Gruppo di Auto-Mutuo Aiuto per I'elaborazione del lutto.

OBIETTIVI

qualificare ulteriormente la capacita di risposta delle associazioni di volontariato Noi per loro e Avoprorit sedi di

attuazione del progetto ai bisogni che affronta nella comunita di appartenenza, potenziando i servizi messi in campo a

sostegno dei malati oncologi e dei loro famigliari, In particolare:

- Aumentare la presenza nel reparto dellOspedale e nella struttura per accogliere ed ascoltare il maggior numero di
malati e famigliari.

- Aumentare il tempo dedicato all'ascolto delle persone che accedono ai servizi delle associazioni.




- Raggiungere la quasi totalita delle famiglie e dei giovani seguiti dal reparto di oncoematologia pediatrica del’Ospedale
di Parma (ogni anno circa 500).

- Aumentare il numero delle famiglie accolte nella struttura di accoglienza per familiari.

- Aumentare il numero di famiglie che accedono all'assistenza domiciliare.

- Ridurre i tempi per gli screening preventivi.

- Aumentare le occasioni di visibilita sul territorio delle associazioni.

- Aumentare il numero delle persone e delle imprese che conoscono e sostengono economicamente lattivita delle
associazioni.

- Aumentare 'ammontare delle donazioni per 'acquisto di strumentazione da destinare all’Azienda Ospedaliera di Parma.

- Aumentare il numero di sussidi economici.

ATTIVITA NELLE QUALI SARANNO IMPEGNATI | VOLONTARI

Nell'Associazione Noi per Loro

II servizio nell’Associazione si sviluppera su diversi fronti, volti a coinvolgere i volontari nell'attivita di assistenza globale ai
giovani oncoemopatici, sia direttamente collaborando con la scuola in ospedale nell'organizzazioni delle attivita di
aggregazione (feste, gite, ecc.), sia con [lattivita promozionale che mira al contatto personale con i sostenitori
dell'associazione.

Nel dettaglio si prevedono:

- attivita di segreteria, con le peculiarita tipiche del volontariato che é caratterizzato dall'attenzione che occorre porre nelle
lettere di ringraziamento, nella vicinanza con i sostenitori e con i fruitori dei servizi offerti

- assistenza e sostegno delle famiglie che saranno ospiti ne La Casa di Noi per Loro con famigliari in cura al reparto di
Oncoematologia pediatrica dellOspedale di Parma, sia per il disbrigo di pratiche quotidiane, sia per i momenti di
socializzazione. Giochi, compiti scolastici, disegni, letture fanno parte del loro quotidiano, quando le condizioni fisiche lo
permettono.

Nell'Associazione Avoprorit

Il giovane volontario in servizio presso I'Associazione A.VO.PRO.RLT. (Associazione Volontari Promozione Ricerca
Tumori) sara attivamente coinvolto nel processo di relazione ed integrazione con i malati e i famigliari insieme alle equipe
fatta di volontari, operatori e personale medico/infermieristico. | volontari non avranno compiti di carattere sanitario e di cura
della persona e saranno impegnati in percorsi individuali di accesso alle terapie e di accompagnamento e sostegno alla
vita relazionale delle persone.

- L’ascolto ed il supporto psicologico

Il volontario in servizio civile affianchera volontari ed operatori dell'associazione nelle attivita finalizzate al sostegno
psicologico.

Il volontario potra inoltre essere impiegato a supporto dellattivita di sostegno psicologico che i volontari effettuano
nellHospice di Langhirano.

- L’Assistenza domiciliare

Con l'attivita dell'assistenza domiciliare 'associazione da un supporto psico-sociale e materiale ai pazienti e ai famigliari. Il
sostegno si concretizza attraverso I'accompagnamento al paziente oncologico nel periodo di terapia, nel supporto ai
famigliari e al personale medico/infermieristico nel periodo terminale e piu in generale in un’attivita di affiancamento
finalizzata a facilitare nella persona malata una dimensione di vita quotidiana, sociale e relazionale, positiva. Il volontario
supportera l'attivita degli operatori che agiscono su due livelli: sanitario (infermieri professionali) e psicosociale (volontari).
Seguira, insieme a tutto il personale dell’'assistenza domiciliare ad incontri periodici di supervisione.

- Lattivita di prevenzione

| volontari saranno di supporto all'associazione nell'attivita di prevenzione precoce oncologica negli ambulatori (screening
regionale colon retto, supporto agli ambulatori senologici, dermatologici ed urologici che l'associazione gestisce). I
volontario in servizio civile sara dedicato all'accoglienza delle persone ed informazione ed alla raccolta ed elaborazione dei
dati dell'attivita di screening.

- L’attivita di sensibilizzazione

| volontari parteciperanno all'organizzazione di:

banchetti di divulgazione per sensibilizzare la cittadinanza sullimportanza della prevenzione.

Iniziative pubbliche di studio ed informazione

Feste ed eventi pubblici di promozione della salute e dell'associazione

- L’attivita di socializzazione




Il' volontario affianchera operatori e volontari dellassociazione nell'organizzazione di attivita di socializzazione ed
accompagnamento per i malati oncologici che frequentano quotidianamente i locali gestiti dall'associazione nella portineria
solidale di quartiere.

ORARIO DI PRESENZA (giornata tipo)

Monte ore di 1400 con numero minimo di ore settimanali pari a 12 - 6 giorni a settimana
Gli orari sono indicativi e possono essere rivisti in accordo con il/la volontario/a ed per andare incontro alle sue esigenze
specifiche. E comunque previsto un elevato grado di elasticita.

RICHIESTE PARTICOLARI (titolo di studio, patente, disponibilita nei giorni festivi e nelle ore serali, disponibilita agli
spostamenti...)

Il servizio potra comportare in alcuni casi 'impegno prolungato e talora anche nei festivi in alcune occasioni particolari (es.
feste, gite, ecc.);

Si richiede inoltre una certa flessibilita oraria e la disponibilita a soggiorni di breve durata.

Per esigenze legate alla realizzazione del progetto o per iniziative formative, o per iniziative di divulgazione dell’'esperienza
del Servizio civile Volontario, (banchetti promozionali anche organizzati in collaborazione con il Co.P.E.SC. di Parma in
occasione di manifestazioni culturali cittadine, ecc.) si puod rendere necessario utilizzare automezzi messi a disposizione
dall'ente o utilizzare mezzi pubblici per eventuali saltuari spostamenti e/o missioni.

Il servizio verra svolto prevalentemente nella sede indicata nel progetto, ma i volontari potranno essere coinvolti in iniziative
che comportano anche attivita all’'esterno.

Riferimenti del personale cui rivolgersi per ricevere informazioni sul progetto

c/lo Forum Solidarieta clo Ass. Noi per loro
Nome e cognome Fabio Faccini / Rosanna Pippa Nome e cognome Nella Capretti
Telefono 0521.228330 Telefono 0521.981741

Indirizzo mail: servizio.civile@forumsolidarieta.it Indirizzo mail: segreteria@noiperloro.it
clo Ass. Avoprorit
Nome e cognome Enrico Foggi
Telefono 0521.293285
Indirizzo mail: avoprorit@libero.it

Recapito dell’ufficio cui consegnare la domanda di Servizio Civile

Ente Forum Solidarieta

Ufficio Sede Centrale

Indirizzo B.go Marodolo 11 - 43100 PARMA
Alla cortese attenzione di Fabio Faccini

SEGNALARE INDICATIVAMENTE IL PERIODO IN CUI S| SVOLGERA LA SELEZIONE E QUANDO E PREVISTO L’AVVIO AL SERVIZIO

Periodo della selezione (indicativo): dal 1 al 4 settembre (la data sara comunicata alla presentazione della domanda)
Awvio del servizio previsto per il 2 novembre




