
SERVIZIO CIVILE VOLONTARIO - BANDO 2009 
Sintesi scheda progetto 

 
 
ENTE PROPONENTE 
Forum Solidarietà – Centro di Servizi per il Volontariato in Parma 
 
TITOLO DEL PROGETTO 
Volontariamente per il tempo libero dei disabili a Parma - 2009 
 
SEDE/I DI ATTUAZIONE E NUMERO DEI VOLONTARI RICHIESTI PER SEDE 
Sede Numero volontari 

Polisportiva Gioco, Via Silvio Pellico 14/A PARMA 1 
Associazione Naz. Fam. di disabili intellettivi e relazionali ANFFAS, Via 
Bassano del Grappa 10/A PARMA 

1 

 
SETTORE E AMBITO DI INTERVENTO 
A 06 - Assistenza disabili 
 
BREVE DESCRIZIONE DELLA/E SEDE/I DI ATTUAZIONE E DELL’AMBITO DI SVOLGIMENTO DEL PROGETTO 
L'Associazione Gioco Polisportiva promuove e propone una filosofia di integrazione e sviluppo dell’individuo attraverso lo 
sport inteso come gioco. Voluta e gestita da disabili, nasce nel 1983, ed è diventa oggi una realtà che svolge attività 
sportiva sul territorio di Parma e Provincia. La vocazione della Gioco è: formativa, attraverso i valori di importanza, nel 
rispetto delle potenzialità dell’individuo, terapeutica, per i noti benefici del movimento fisico e personalizzata, affinché ogni 
essere umano venga considerato come unico ed irripetibile. 
Attualmente la Gioco svolge l’attività sportiva, ludica e agonistica in sette settori, per 10 mesi l’anno alla quale partecipano 
circa 240 soci atleti e 45 collaboratori. L'Associazione tiene aperto l’ufficio tutto il periodo dell’anno per 5 giorni la settimana, 
dando risposte a soci, istituzioni, enti e cittadini interessati alla pratica sportiva del disabile. Inoltre informa ed aiuta i propri 
soci e cittadini alla compilazione delle pratiche per accedere alle pensioni ed ai ausili ortopedici. 
Le discipline sportive sono: Nuoto, Basket in carrozzina, Wheelchair Hockey, Hand-Bike, Vela, Atletica leggera, Tiro a 
Segno. 
 
L'Associazione ANFFAS offre annualmente a 40 persone disabili attività organizzate per il tempo libero. Si tratta di 
un’esperienza pluriennale nata per rispondere all’esigenza emersa dai disabili stessi e dalle loro famiglie di uscire dalla 
solitudine e dalla emarginazione sociale e di vivere una vita il più possibile normale; esigenza che si fa particolarmente 
pesante quando finisce il periodo scolastico e riabilitativo e quando più forte è la necessità dei giovani di stabilire relazioni 
amicali fuori dal contesto familiare e quando la famiglia, per l’invecchiamento dei genitori, trova più difficoltà a dare risposte 
adeguate. 
L’obiettivo è quindi quello di prendersi cura del disabile intellettivo e relazionale, offrendogli opportunità d’integrazione, 
socializzazione e svago. Tutto ciò è stato reso possibile grazie ad un validissimo gruppo di volontari che ogni anno propone 
un calendario d’iniziative legate al tempo libero che riscuote sempre grande successo di adesioni. 
 
OBIETTIVI  
- Diffondere un concetto di sport che avvicini tutte le persone di ogni età e colore e che favorisca il propagarsi della cultura 

della Solidarietà e del sociale, oltre alla Partecipazione attiva alla vita in tutti i suoi aspetti. 
- Avvicinare i disabili alle Istituzioni e a coloro che dovrebbero prendersene cura. 
- Aumentare del 5% le ore di attività dedicate al tempo libero e allo sport delle persone disabili nell’associazione. 
- Aumentare i contatti e le occasioni di relazione con l’esterno delle perone disabili. 
- Potenziare l’offerta delle attività sportive, delle iniziative di carattere ricreativo e culturale. 
 
ATTIVITÀ NELLE QUALI SARANNO IMPEGNATI I VOLONTARI 
Nell’Associazione Anffas 
- supporto all’attività di segreteria organizzativa delle attività proposte; 
- la partecipazione e il supporto ad un laboratorio d’arte (ceramica, pittura) e ad un laboratorio teatrale Tali attività 

rappresentano il 50% delle attività totali del volontario; 



- la condivisione all’organizzazione di 2 campi estivi e partecipazione ad uno o entrambi, presso 2 diverse località di 
villeggiatura; 

- la collaborazione alla produzione di differenti materiali di documentazione: la redazione del giornale, articoli e 
collaborazioni con il Centro di Documentazione per l’integrazione, cartelloni e brochure sulle diverse esperienze 
dell’associazione; 

- l’organizzazione e l’animazione, insieme agli altri volontari, di cene, feste, cinema, eventi culturali, uscite in discoteca: tali 
momenti sono parte integrante delle proposte dell’associazione ai ragazzi disabili e non sono da considerare 
esclusivamente momenti 

 
Nell’Associazione Polisportiva Gioco 
- Supporto all'attività gestionale ed amministrativa. 
- Supporto alla segreteria organizzativa. 
- Accompagnamento nelle attività sportive. 
- Supporto all'attività di istruttori ed allenatori. 
- Trasporto utenti. 
- Partecipazione a trasferte per eventi sportivi. 
 
ORARIO DI PRESENZA (giornata tipo)  
Monte ore di 1400 con numero minimo di ore settimanali pari a 12. 6 giorni la settimana 
Gli orari sono indicativi e possono essere rivisti in accordo con il/la volontario/a ed per andare incontro alle sue esigenze 
specifiche. È comunque previsto un elevato grado di elasticità. 
 
RICHIESTE PARTICOLARI (titolo di studio, patente, disponibilità nei giorni festivi e nelle ore serali, disponibilità agli 
spostamenti…) 
Il servizio potrà comportare in alcuni casi l’impegno prolungato e talora anche nei festivi in alcune occasioni particolari (es. 
feste, gite, ecc.); 
Si richiede inoltre una certa flessibilità oraria e la disponibilità a soggiorni di breve durata. 
Per esigenze legate alla realizzazione del progetto o per iniziative formative, o per iniziative di divulgazione dell’esperienza 
del Servizio civile Volontario, (banchetti promozionali anche organizzati in collaborazione con il Co.P.E.SC. di Parma in 
occasione di manifestazioni culturali cittadine, ecc.) si può rendere necessario utilizzare automezzi messi a disposizione 
dall'ente o utilizzare mezzi pubblici per eventuali saltuari spostamenti e/o missioni.  
Il servizio verrà svolto prevalentemente nella sede indicata nel progetto, ma i volontari potranno essere coinvolti in iniziative 
che comportano anche attività all’esterno. 
 
Riferimenti del personale cui rivolgersi per ricevere informazioni sul progetto 
c/o Forum Solidarietà 
Nome e cognome Fabio Faccini / Rosanna Pippa 
Telefono 0521.228330 
Indirizzo mail: servizio.civile@forumsolidarieta.it 
 
 
 
 

c/o Ass. Polisportiva Gioco 
Nome e cognome Gaetano Lo Presti 
Telefono 0521.984058 
Indirizzo mail: info@giocopolisportiva.it 
c/o Ass. Anffas 
Nome e cognome Carlo Passeri 
Telefono 0521.782260 
Indirizzo mail: anffasdiparma@virgilio.it 

 
Recapito dell’ufficio cui consegnare la domanda di Servizio Civile 
Ente     Forum Solidarietà 
Ufficio     Sede Centrale 
Indirizzo    B.go Marodolo 11 – 43100 PARMA  
Alla cortese attenzione di Fabio Faccini 
 
SEGNALARE INDICATIVAMENTE IL PERIODO IN CUI SI SVOLGERÀ LA SELEZIONE E QUANDO È PREVISTO L’AVVIO AL SERVIZIO 

 
Periodo della selezione (indicativo): dal 1 al 4 settembre (la data sarà comunicata alla presentazione della domanda) 
Avvio del servizio previsto per il 2 novembre 


