
SERVIZIO CIVILE VOLONTARIO - BANDO 2009 
Sintesi scheda progetto 

 
ENTE PROPONENTE 
Forum Solidarietà – Centro di Servizi per il Volontariato in Parma 
 
TITOLO DEL PROGETTO 
Volontariamente al CAV - 2009 
 
SEDE/I DI ATTUAZIONE E NUMERO DEI VOLONTARI RICHIESTI PER SEDE 
Sede Numero volontari 

CAV, sede di Via Bixio 71 1 
CAV, sede di Via Sidoli 65 1 
CAV, sede di Via Telesio 8 1 
 
SETTORE E AMBITO DI INTERVENTO 
A11 Assistenza Donne con minori a carico e donne in difficoltà 
 
BREVE DESCRIZIONE DELLA/E SEDE/I DI ATTUAZIONE E DELL’AMBITO DI SVOLGIMENTO DEL PROGETTO 
L’Associazione offre un servizio rivolto: 
- alla donna che si trova in particolare difficoltà nell’affrontare una gravidanza (ragazza madre, famiglia numerosa, difficoltà 
economiche, psicologiche, morali, di salute ecc.); 
- alla donna in difficoltà con bimbi; 
- alla donna gravida e/o con bimbi che necessita di un percorso di protezione sociale (dal 2007 l’Associazione è iscritta alla 
seconda Sezione del Registro delle Associazioni e degli Enti che svolgono attività a favore degli immigrati ai sensi dell’art. 
54 del D.P.R. n°394 del 31-8-99 e successive modifiche); 
- alla donna con bimbi per la quale i SST richiedono una valutazione circa le competenze genitoriali; 
ai minori in momentanea situazione di disagio. 
L’Associazione dispone di una sede in Via N. Bixio 71, che offre un servizio di ascolto e segretariato sociale e un servizio di 
distribuzione di alimenti, corredini, indumenti per neonati e bimbi, carrozzine, lettini ecc. rivolto,nel corso del 2007 a 585 
mamme (528 straniere, e 57 italiane) delle quali 194 gestanti (177 straniere e 17 italiane).  
L’Associazione gestisce: 
- due Case di 1°Accoglienza (A.M. Adorni e Madre Teresa di Calcutta) in grado di accogliere mamme e bambini per un 
totale di 29 posti letto, che prevedono la presenza di operatori 24 ore su 24 con il supporto di volontari; l’apertura, il 16-10-
2006, della Casa Madre Teresa di Calcutta ha portato dal 20% all’80% la capacità di accoglienza di madri con figli di età 
superiore ai tre anni; 
- una Casa-Ponte tra la 1^ e 2^ Accoglienza (Suor Maria Laura) situata a Sala Baganza (PR) che ha la funzione di 
sperimentare il grado di autonomia necessario per il passaggio delle ospiti in 2^ Accoglienza; la Casa dispone di 17 posti 
letto e prevede la presenza di un operatore 5 ore al giorno; 
- undici Appartamenti di 2^ Accoglienza, per un totale di 30 posti letto, che hanno lo scopo di condurre le ospiti alla 
completa autonomia con il supporto di volontari responsabili; 
- una Casa-Famiglia (S. Elisabetta) che accoglie una mamma e 6 minori  in forma residenziale e semi residenziale 
L’Associazione si avvale dell’opera di due Assistenti Sociali, di due Psicologhe, di una Pedagogista clinico, di una 
Segretaria, di dodici educatori/operatori, di un centinaio di volontari tra cui alcuni professionisti, di alcuni giovani che 
svolgono il servizio civile volontario. 
 
OBIETTIVI  
Qualificare ulteriormente la capacità di risposta dell’associazione di volontariato Centro di Aiuto alla Vita ai bisogni che 
affronta potenziando i servizi messi in campo finalizzati a: 
- rimuovere e recuperare le situazioni di disagio di donne che affrontano una gravidanza inattesa e/o che si trovano 
nell’impossibilità materiale e/o psicologica di affrontare le difficoltà che comporta la cura di figli già nati;  
- favorire reinserimento e integrazione sociale di madri in difficoltà e alla promozione della maturazione umana con 
particolare attenzione all’aspetto genitoriale. 
- Aumentare il numero delle donne e dei bimbi assistiti in un anno (risultato atteso: un aumento del 5%). 



- Aumentare il tempo dedicato all’attuazione di iniziative di sostegno a madri gestanti e/o con bimbi nelle attività quotidiane 
di supporto scolastico e di socializzazione. 
- Implementare la costruzione di una rete di relazioni per entrare in contatto con le risorse positive del territorio 
(scolastiche,lavorative, sportive,ecc.) e vivere momenti di incontro e confronto con altri. 
 
ATTIVITÀ NELLE QUALI SARANNO IMPEGNATI I VOLONTARI 
Nella sede dell’Associazione: 
- Coadiuvare il personale di segreteria, le Assistenti Sociali e le volontarie addette alla distribuzione di alimenti e indumenti. 
- Partecipare ai momenti di formazione che l’Associazione organizza per i propri volontari ed operatori 
- Partecipare a momenti di periodica verifica del loro servizio finalizzati a  suggerimenti e proposte per meglio svolgere il 
loro operato 
- Promuovere la conoscenza dell’associazione sul territorio organizzando e partecipando a banchetti, predisponendo e 
divulgando materiale promozionale. 
Nelle Case di Accoglienza: 
- Accudimento e cura di minori (igiene, cambio pannolini, preparazione merende e pasti) 
Aiuto, durante il periodo scolastico, ai minori in difficoltà nell’esecuzione dei compiti e, in particolare, ai minori stranieri nella 
comprensione dell’italiano. 
- Attività di animazione e ludiche adatte alle varie fasce di età. 
- Attività didattiche/educative. 
- Relazione di aiuto con le madri ospiti. 
- Partecipazione attiva a banchetti promozionali. 
- Partecipazione attiva a momenti ricreativi (compleanni, battesimi, feste varie). 
 
ORARIO DI PRESENZA (giornata tipo)  
Monte ore di 1400 con numero minimo di ore settimanali pari a 12 - 6 giorni a settimana 
Gli orari sono indicativi e possono essere rivisti in accordo con il/la volontario/a ed per andare incontro alle sue esigenze 
specifiche. È comunque previsto un elevato grado di elasticità. 
 
RICHIESTE PARTICOLARI (titolo di studio, patente, disponibilità nei giorni festivi e nelle ore serali, disponibilità agli 
spostamenti…) 
Il servizio potrà comportare in alcuni casi l’impegno prolungato e talora anche nei festivi in alcune occasioni particolari (es. 
feste, gite, ecc.); 
Si richiede inoltre una certa flessibilità oraria e la disponibilità a soggiorni di breve durata. 
Per esigenze legate alla realizzazione del progetto o per iniziative formative, o per iniziative di divulgazione dell’esperienza 
del Servizio civile Volontario, (banchetti promozionali anche organizzati in collaborazione con il Co.P.E.SC. di Parma in 
occasione di manifestazioni culturali cittadine, ecc.) si può rendere necessario utilizzare automezzi messi a disposizione 
dall'ente o utilizzare mezzi pubblici per eventuali saltuari spostamenti e/o missioni.  
Il servizio verrà svolto prevalentemente nella sede indicata nel progetto, ma i volontari potranno essere coinvolti in iniziative 
che comportano anche attività all’esterno. 
 
Riferimenti del personale cui rivolgersi per ricevere informazioni sul progetto 
c/o Forum Solidarietà 
Nome e cognome Fabio Faccini / Rosanna Pippa 
Telefono 0521.228330 
Indirizzo mail: servizio.civile@forumsolidarieta.it 

c/o Ass. Centro Aiuto alla Vita 
Nome e cognome Anna Camizzi 
Telefono 0521.233566 
Indirizzo mail: cav-pr@libero.it 

 
Recapito dell’ufficio cui consegnare la domanda di Servizio Civile 
Ente     Forum Solidarietà 
Ufficio     Sede Centrale 
Indirizzo    B.go Marodolo 11 – 43100 PARMA  
Alla cortese attenzione di Fabio Faccini 
 

SEGNALARE INDICATIVAMENTE IL PERIODO IN CUI SI SVOLGERÀ LA SELEZIONE E QUANDO È PREVISTO L’AVVIO AL SERVIZIO 
Periodo della selezione (indicativo): dal 1 al 4 settembre (la data sarà comunicata alla presentazione della domanda) 
Avvio del servizio previsto per il 2 novembre. 


